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Bilim insanlari Saglik ve Medya Sempozyumu’nda saghk sektorii ile kadina
siddeti degerlendirdi

1. Ulusal Saglik ve Medya Sempozyumu, Beykoz Universitesi énciiliigiinde
diizenlendi. ‘Kadin, siddet ve saglik’ kavramlari bilim insanlari, iletisim/medya
uzmanlari, akademisyenler ile saglik profesyonelleri tarafindan ele alindi.
Beykoz Universitesi Rektorii Prof. Dr. Mehmet Durman, “Bu sempozyumun
geleneksellesmesini ve toplumumuzun en 6nemli sorunlarindan olan ‘kadina
siddet’ ile ‘saghk sektoriiniin’, glinliimiizdeki durumlarina akilci ¢c6ziimler
uretilerek katki saglanmasini yiirekten diliyorum” dedi

Bu yil ilki gergeklestirilen “1. Ulusal Saglk ve Medya Sempozyumu”nda ‘kadin’, ‘siddet’,
‘saghk’ kavramlari bilim insanlari, iletisim/medya uzmanlari ile saghk profesyonelleri
tarafindan tiim detaylariyla ele alindi. Beykoz Universitesi Kavacik Rektorliik Yerleskesi’'nde
dizenlenen sempozyumda mevcut problemlere, daha etkin ¢éziimler bulmada yol gosterici
bildiriler konusuldu. Disiplinlerin alan bilgilerinin birbirleriyle harmanlamasiyla ortaya
bilimsel sonuglar ile verilerin koyuldugu, kadinin toplumdaki 6nemi ve egitimdeki rolliniin
vurgulandigi sempozyum, Beykoz Universitesi Meslek Yiiksekokulu Miidiirii Prof. Dr. Giilten
Kaptan Atesoglu baskanliginda yapilirken; ‘kadinlarin tiiketim aliskanliklar’’, ‘kadinlarin sosyal
medya kullanim/’, ‘kadinlarda gorilme orani daha yliksek olan saglik sorunlarr’, ‘kadin saghk
¢alisanlar’’, ‘toplumsal cinsiyet ve cinsiyet esitsizligi’ gibi basliklardan olusan bildiriler de
sunumlar arasinda yer aldi.

“Siddete her alanda maruz kaliyoruz”

Sempozyumun acilis konusmasini yapan Prof. Dr. Atesoglu, “Kadinlar olarak bizler hayatin
her alaninda fiziksel ve psikolojik siddetin pek g¢ok tiirline maruz birakiliyoruz. Buglin burada
bu konuya deginerek ¢oziimler bulmayi ve bu sempozyumun devamliliginin olmasini temenni
ediyorum” dedi. Beykoz Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Mehmet Durman ise Tiirkiye’de saglik
sektoriinde gelinmesi gereken noktalara isaret ederek saglk hizmetlerinin olmasi gerektigi
gibi islemediginin altini ¢izdi. Durman, “Bu sempozyum ile toplumumuzun en o6nemli
sorunlarindan olan ‘kadina siddet’ ile ‘saglik sektériinin’, gliniimizdeki durumlarina akilc
c6ziimler Uretilerek katki saglanmasini yiirekten diliyorum. Universitemiz ev sahipliginde



gerceklestirilen bu sempozyuma vakitlerini ayirarak tesrif eden birbirinden degerli
konuklarimiza da katkilarindan dolayi ¢ok tesekkiir ediyorum” dedi.

Bozkurt: “Jenerasyonlari dogru anlamak gerek”

Sempozyumun ilk oturum konusmacisi Kibris Bati Universitesi Rektérii Prof. Dr. izzet Bozkurt,
iletisimin glgli olabilmesinin en 6nemli basamaginin, ginimizde X, Y ve Z olarak
adlandirilan farkli yas gruplarinin olusturdugu jenerasyonlari dogru anlamakla mimkin
olduguna dikkat c¢ekti. Bu jenerasyonlar arasindaki nesil farkhliginin sosyal medya
kullanimindan iletisim kazalarina kadar pek ¢ok alanda etkili oldugunu dile getiren Bozkurt,
iletisimin ve markalagsmanin saglk sektoriine olan etkilerini degerlendirdi. Bozkurt, soyle
devam etti: “Sosyal medya kullanimi ve dijitallesme glnimiiz dinyasinin vazgegilmez bir
parcasl. Pek cok sektorde oldugu gibi saglik sektoriinde de sosyal medya kullanimi araciligiyla
markalasma blylk bir yer tutuyor. Hastaneler, hedef kitlesine ulasarak onlarin kisisel
bilgilerini topluyor ve ardindan ilgi g¢ekici kisa mesajlar, e-mail’ler gonderip sosyal medya
hesaplarindan hedef kitleye yonelik paylasimlar yapiyorlar. Béylece hem marka tanitimlarini
gerceklestiriyor hem markanin daha ¢ok kisiye ulasmasini sagliyor hem de kazanimlarini
artiniyorlar”.

“Kanunlar yeniden diisiindiiren bir vaka”

Sempozyumun ikinci oturumunun ilk konusmacisi; TRT istanbul radyosu basta olmak lzere
40 yil boyunca bu sektore hizmet veren, emekli radyo ve TV programi yapimcisi Nese
Bilginer, katilimcilara bir kadin olarak strdirdigi radyoculuk ve prodiiktorlik seriiveninin
detaylarinin yani sira ‘Dikkat Yayindayiz’ isimli kitabini nasil yazdigini anlatti. Bu oturumun bir
diger konusmacisi da istanbul Universitesi Capa Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali Baskani
Prof. Dr. Nevzat Alkan oldu. Cocuk ve kadin istismari, tecaviiz ve siddet vakalari (izerine
bilgiler kaydeden Alkan, 6zellikle tecaviizler ve tecaviiz sonucu yasanan gebelikler ve bu
konularda uygulanmasi planlanan hukuki yaptirim planlariyla ilgili carpici detaylar paylasti.

Sosyal medyayla gelen 6zgiirliik

Televizyon, dizi ve reklam yapimcisi Hakan Eren de ‘reyting’ ve ‘izlenme payl’ terimlerini
dinleyicilere detayli olarak anlatti. Sempozyumun bildiri bélimiinden dnceki son konugsmacisi
istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, Kadin Sagligi ve Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali 6gretim Uyesi Prof. Dr. Nevin Hotun S$ahin, medya ve saghgi
bitlincil bir yaklasimda ele aldi. Sahin, “Saglik sektoriiniin gelistirilmesine yonelik medyanin
kullaniimasiyla, yalnizca saglik sektorii degil, bircok sektorli de etkileyen bir durum ortaya
cikar. Ozellikle saglik egitimi yerine medyanin etkin bir sekilde kullanilabilecegi agiktir.
Kadinlarin kitle iletisim aracglarina ne kadar ulasabildigi ve ulastiklarinda ne bulduklari,
tercihlerinin neler oldugu ¢cok énemlidir ¢linkl tim bunlara bakilarak icerikler olusturulur. 13
bin radyo, gazete, televizyon haberi tarandiginda kadinlarin yiizde 21’inin buralarda yer aldigi
ortaya cikti. Televizyon programlarinin pek cogunda kadinlar ‘anne’ olarak goériilmekte ve bu
rolden yola ¢ikilarak kadinlara atfedilen roller hep ‘mutfakta yemek yapan’, ‘cocuk blyiten’,
‘evini dlizene sokan’ olmaktadir. Kadin kamudan uzaklastirilmaya, evine yakin bir hale
getirilmeye calisiliyor. Gazete haberlerinde genellikle 3’lGncli sayfa cinayet, siddet
haberlerinde hep kadini goriyoruz. Kadin metalastiriliyor... Blog yazarlari, mikro blog



yazarlari ve sosyal medya platformlari sayesinde kadinlar kendilerini daha ¢ok ifade eder
oldular ama burada da soyle bir sonu¢ dogdu; kendilerini temsil etme ¢abasina diisen ve
belirli standartlara sahip, belirli glizellik kaliplari olan ve kendini bu sekilde gostermek isteyen
kadin figirleri ortaya ¢ikmaya basladi. Ote yandan kadinin bir obje ya da cinsel figiir
olmadigini belirten, bu algly1 yikmak isteyen kampanyalar da yine sosyal medya ve bazi
internet mecralari tarafindan olusturulmaya baslandi” ifadelerine yer verdi.

Tiiketim ahgkanliklar aktarildi

Sempozyum sonunda Beykoz Universitesi ile farkl Universitelerden katilim gdsteren 13
o0gretim elemaninin hazirlamis oldugu; ‘kadinlarin tiketim ahskanliklar’’, ‘kadinlarin sosyal
medya kullanim/’, ‘kadinlarda gérilme orani daha yiiksek olan saglk sorunlari’, ‘kadin saglhk
¢alisanlar’’, ‘toplumsal cinsiyet ve cinsiyet esitsizligi’ gibi konulardan olusan bildiriler beser
dakikalik sunumlarla aktarildi. Basarih bildirileriyle ilk 3’e giren 6gretim elemanlarina Beykoz
Universitesi tarafindan tesvik odiilleri, diger katihmcilara ise tesekkiir sertifikalari
Universitenin 6gretim elemanlari tarafindan takdim edildi.



